Аттестационный лист учебной практики
ПМ 04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами за пациентами при заболеваниях и состояниях

МДК 04.02  Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля

Группа ___________ Бригада ________
Ф.И.О. студента_________________________________________________________

	Профессиональные компетенции
	Манипуляция

(видов работ)
	Оценка
	Итоговая оценка

	ПК 4.1
	Проводить оценку состояния пациента
	- Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в самообслуживании и передви-

жении, общении.
	
	

	
	
	- Выявлять потребности в посторонней помощи и сест-ринском уходе.
	
	

	
	
	-  Выявлять факторы риска падений, развития пролежней.
	
	

	
	
	- Проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей) лиц осуществляющих уход, измерять, интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике. 
	
	

	
	
	- Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств.

-  Определять и интерпретировать реакции пациентов на прием назначенных лекарственных препаратов и процедур ухода.
	
	

	ПК 4.2
	Выполнять медицинские

Манипуляции при оказании медицинской помощи клиенту
	- Алгоритмы расспроса пациента.

- Алгоритмы осмотра пациента.

- Применение грелки, пузыря со льдом.

- Подготовка пациента к бронхографии, рентгенографии органов грудной клетки.

- Внутривенные введения лекарственных препаратов.

- Внутримышечное введение лекарственных препаратов.

- Техника перемещения пациента в дренажное положение.

- Подготовка пациента к плевральной пункции.

- Техника пикфлоуметрии.

- Применение ингалятора, небулайзера, дисккамеры.

- Техника подсчета ЧДД.

- Техника исследования АД.

- Техника исследования пульса.

- Расчет дозы введения антибиотиков.

- Техника выявления явных и скрытых отеков.

- Техника снятия ЭКГ.

- Техника проведения пульсоксиметрии.

- Подача увлажненного кислорода через носовой катетер.

- Техника взятия желудочного содержимого фракционным методом.

-Техника проведения дуоденального зондирования.

- Подготовка пациента к УЗИ органов брюшной полости.

- Подготовка пациента к рентгенологическому исследованию желудка и 12-перстной кишки.

- Подготовка пациента к ФГДС.

- Подготовка пациента к внутривенной холецистографии.

- Подготовка пациента к ректороманоскопии.

- Подготовка пациента к колоноскопии.

- Подготовка пациента к абдоминальной пункции.

- Промывание желудка.

- Подготовка пациента к рентгенологическому исследованию толстой кишки.

- Постановка очистительной клизмы.

- Постановка сифонной клизмы.

- Постановка газоотводной трубки.

- Подготовка пациента к УЗИ почек.

- Подготовка пациента к обзорной рентгенографии почек.

- Подготовка пациента к УЗИ щитовидной железы.

- Техника набора инсулина из флакона.

- Техника подкожного введения инсулина.

- Техника  экспресс-диагностики сахара в моче.

- Техника измерения уровня сахара в крови с помощью глюкометра.

- Подготовка пациента к биохимическим методам исследования крови.

- Подготовка пациента к стерильной пункции.

- Техника выполнения внутривенного капельного вливания.

- Смазывание слизистой оболочки носа лекарственным раствором.

- Введение лекарственных средств с помощью турунд в ухо.

- Проведение инстилляций глазных капель.

-  Закладывание мази в конъюктивильную полость.

- Техника взятия кала на бактериологическое исследование (форма 30).

- Взятие рвотных масс и промывных вод желудка для бактериологического исследования.

- Введение сыворотки по методу Безредко.

- Техника взятия мазка из носоглотки на менингококк.

- Алгоритм действия медсестры при выявлении больного подозрительного на особо опасным инфекциям.

- Порядок надевания и снятия противочумного костюма.

- Заполнение карты экстренного извещения.

- Техника взятия крови на определение ВИЧ- инфекции.

- Подготовка пациента к люмбальной пункции.

- Фиксация пациента в состоянии психомоторного возбуждения.

- Подготовка пациента к рентгенологическому исследованию пояснично-крестцового отдела позвоночника.

- Укладка парализованных конечностей.

- Взятие крови на реакцию Вассермана.

- Обработка обуви при микозах.

- Взятие мазков на гонококк и трихомонады у женщин.

- Применение мазей.

- Алгоритм применения влажно-высыхающих повязок.

- Алгоритм применения болтушек.
	
	

	ПК 4.3
	Осуществлять уход за пациентом
	- Кормление тяжелобольного пациента через рот и (или) назогастральный зонд, через гастростому.

- Введение питательных смесей через рот (кипинг).

- Отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа.

- Осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером.

- Осуществление профилактики пролежней, контактных дерматитов, включая позиционирование и перемещение в постели.

- Осуществление ухода за мочевым катетером.

- Выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных состояниях болезни.

- Уход за назогастральным зондом.

- Кормление больного с нарушением глотания, с помощью зонда.

- Кормление пациента при отказе от еды.

- Передвижение и транспортировка пациента в частичной или полной утратой способности к самообслуживанию, передвижению, общению.
	
	

	ПК 4.4


	Обучать

пациента

 (его законных предста-вителей) и лиц, осущест-вляющих уход, приемам ухода и самоухода
	- Обучение пациента сбору мокроты на бактериологическое исследование.

- Обучение пациента пользованию плевательницей.

- обучение пациента и семьи самоуходу/уходу при заболеваниях органов дыхания.

- Обучение пациента и семьи самоуходу/уходу при изменениях АД.

- Обучение пациента и семьи самоуходу/ уходу при певматической лихорадке.

- Обучение пациента и семьи самоуходу/уходу при хронической сердечной недостаточности.

- Разъяснять правила приема лекарственных препаратов.

- Разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности.

- Обучить пациента сбору мочи диастазу.

- Обучить пациента сбору суточного количества мочи.

- Обучение пациента и семьи самоуходу/уходу при ХПН.

- Обучение пациента и семьи самоуходу/уходу при заболеваниях щитовидной железы.

- Обучение пациента и семьи самоуходу/уходу при нарушениях свертываемости крови.

- Обучение пациента и семьи самоуходу/уходу при анемии.

- Проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных представителей) и лиц осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода.
	
	

	ПК 4.5
	Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме.
	- Неотложная помощь при приступах удушья.

- Неотложная помощь при острой сосудистой недостаточности (обморок, коллапс, шок), особенности у детей.

- Неотложная помощь при кровохарканье.

- Неотложная помощь при стенокардии, инфаркте миокарда, кардиогенном шоке.

- Неотложная помощь при сердечной астме, отеке легких и аритмиях.

- Неотложная помощь при изменениях АД.

- Неотложная помощь при желудочных кровотечениях.

- Неотложная помощь при ЖКБ.

- Неотложная помощь при МКБ.

- Неотложная помощь при тиреотоксическом кризе.

- Неотложная помощь при гипогликемической и диабетической коме.

- Неотложная помощь при лихорадке.

- Неотложная помощь при судорожном синдроме.

- Неотложная помощь при отеке Квинке, крапивнице и анафилактическом шоке.
	
	

	ПК 4.6
	Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации
	- Подготовка пациента к физиотерапевтической процедуре.

- Проведение процедур магнитотерапии.

- Проведение процедур ультразвук.

- Проведение процедур диадинамотерапии, амплипульстерапии. 

- Массаж живота.

- Проведение водолечебных процедур.

- Проведение УВЧ-терапии.

- Проведение процедур теплолечение (озокерит).

- Комплекс релаксационно-респираторной гимнастики.

- Комплекс лечебной гимнастики для коленного сустава.

- Проведение процедур в эрозольтерапии.

- Массаж передней части грудной клетки.

- ЛФК для больных инфарктом миокарда 9комплекс № 2.

- Выполнять основные приемы классического массажа (поглаживание), растирание, вибрация).

- Комплекс дренажной гимнастики.
	
	


Аттестация по учебной практике ___________________________________________

 Преподаватель ______________________________/____________________________
